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Oftalmología veterinaria avanzada: cirugía de catarata devuelve la visión a un perro de 11 años
El caso despertó especial interés por la complejidad que supone intervenir a un paciente con diabetes y, al mismo tiempo, restaurar su visión de forma completa

Las enfermedades oculares más comunes en mascotas afectan sobre todo a la superficie del ojo, e incluyen úlceras corneales, presencia de cuerpos extraños vegetales e inflamaciones de la córnea, conocidas como queratitis

Realizar revisiones oftalmológicas de manera regular es fundamental, porque permiten identificar a tiempo cualquier alteración visual antes de que cause daños irreversibles. La detección precoz posibilita un tratamiento oportuno, evita complicaciones graves y protege la calidad de vida de nuestras mascotas

Madrid, 8 de octubre de 2025.- Un perro de 11 años, con diabetes y ceguera debido a una catarata asociada a su enfermedad endocrina, fue recientemente tratado por el equipo veterinario especializado en oftalmología de AniCura Ocaña Oftalmología Veterinaria. El caso despertó especial interés por la complejidad que supone intervenir a un paciente con diabetes y, al mismo tiempo, restaurar su visión de forma completa. “Se trata de un caso de gran relevancia, especialmente porque la recuperación visual fue prácticamente inmediata tras la cirugía, lo que lo convierte en un ejemplo ideal para visibilizar la importancia de la salud ocular en el Día Mundial de la Visión”, explica Javier Esteban Martín, Practice Manager de AniCura Ocaña.
El diagnóstico y el plan de tratamiento se definieron tras un examen oftalmológico exhaustivo, diseñado para comprobar que la retina funcionara correctamente y maximizar las probabilidades de éxito de la cirugía. Durante la evaluación se estudiaron los reflejos fotopupilares cromáticos y acromáticos, se midió la presión intraocular, se realizó una gonioscopia para examinar el ángulo iridocorneal, y se llevó a cabo una ecografía ocular para confirmar la posición de la retina y descartar alteraciones del vítreo. Además, se realizó una electrorretinografía para verificar el correcto funcionamiento de los fotorreceptores. 
Una vez considerado apto para la intervención, el paciente fue operado bajo anestesia general mediante facoemulsificación del cristalino afectado y posterior implantación de una lente intraocular. Tras la cirugía, se administraron colirios antibióticos y antiinflamatorios, junto con medicación oral para controlar el dolor y la inflamación, asegurando así una recuperación segura y eficaz.
Tras la intervención, el paciente fue dado de alta y actualmente disfruta de una visión plena, lo que le permite desarrollar sus actividades diarias con total normalidad y mejorar significativamente su calidad de vida. “El restablecimiento de la visión de forma tan rápida y completa no solo evidencia la eficacia de la técnica quirúrgica empleada, sino también la importancia de una planificación meticulosa, la precisión en cada etapa del procedimiento y la coordinación de todo el equipo especializado. Cada detalle cuenta para garantizar un resultado seguro y duradero”, subraya Javier Esteban.
Las afecciones corneales son frecuentes en clínica veterinaria
Las enfermedades oculares más frecuentes en los animales de compañía suelen comprometer principalmente la superficie del ojo, generando molestias que pueden afectar a su visión y bienestar general. Entre ellas destacan las úlceras corneales1, provocadas por traumatismos, cuerpos extraños vegetales o infecciones, y las queratitis, inflamaciones de la córnea que pueden tener origen inmunológico, alérgico o infeccioso. Las cataratas representan otra de las patologías más comunes, especialmente en perros de edad avanzada o con trastornos metabólicos como la diabetes mellitus2, que alteran la transparencia del cristalino y reducen la agudeza visual.
En el caso de los gatos, las uveítis son una causa frecuente de consulta oftalmológica3, se trata de inflamaciones que afectan a estructuras internas como el iris, el cuerpo ciliar o la coroides, y que a menudo se asocian a enfermedades sistémicas, infecciones víricas o procesos inmunomediados. Una detección temprana y un tratamiento adecuado resultan esenciales para evitar complicaciones y preservar la función ocular del animal.
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Sobre AniCura 
AniCura es un grupo de clínicas, centros de referencia y hospitales veterinarios especializados en animales de compañía. La empresa, que surgió con la idea de brindar una mejor asistencia veterinaria aunando recursos, inició su andadura en 2011 fruto de la primera fusión de hospitales veterinarios en los países nórdicos. La compañía cuenta con 490 clínicas alrededor de Europa, 79 de ellas en Iberia, y con 12.000 trabajadores, de los cuales cerca de 1.900 trabajan en la península, y atiende anualmente a más de tres millones y medio de pacientes.
AniCura ofrece una amplia gama de servicios médicos y quirúrgicos: cuidados preventivos y atención primaria, diagnósticos avanzados, medicina interna, cuidados intensivos, cardiología, cirugía general, ortopedia, etc. Ofrecemos también rehabilitación, fisioterapia y asesoramiento dietético, así como alimentación y complementos para el cuidado de las mascotas. Desde 2018, AniCura forma parte de Mars Veterinary Health, una empresa familiar centrada en la atención veterinaria. Para obtener información sobre cómo AniCura está trabajando para dar forma al futuro de la atención veterinaria, visite nuestro sitio web www.anicuragroup.com
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