ENCUENTRA
antes

LA DIFERENCIA

EN LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA FELINA (ERC)




EL DIAGNOSTICO PRECOZ de la ERC
PUEDE SUPONER UN RETO

LOS CUIDADORES PUEDEN TENER DIFICULTADES PARA:

ESTADIOS IRIS 1y 2*

Identificar aue hav un broblema Aceptar intervenciones diagndsticas que pueden
Pocos signos clinicos y a N Aot parecer invasivas y/o costosas para su gato

menudo sutiles? Consecuencia: Los gatos no acuden ala consulta aparentemente «sano».

hasta que muestran signos clinicos mas
Es necesario hacer analisis de evidentes en fases avanzadas de la ERC.
sangre y orina para confirmar el
diagnodstico

Consecuencia: Los cuidadores no dan su consentimiento
para las pruebas diagnosticas, por lo que el gato no se
diagnostica en las primeras fases de la ERC

Se puede perder hasta el 75% de la funcion renal antes de que el cuidador perciba signos.*

Estoimplica que se puede perder la Un diagnostico precoz seguido de un buen
oportunidad de intervenir precozmente y manejo de la enfermedad, incluyendo la
ralentizar la progresion de la enfermedad, con  jnhstauracion de una dieta renal adecuada,

un impacto negativo en puede mejorar la calidad y la esperanza de

la calidad y la esperanza de vida vida.!

*Learn more about CKD diagnosis and IRIS staging in the IRIS pocket guide: www.iris-kidney.com/pdf/IRIS_Pocket_Guide_to_CKD_2023.pdf




PRECOZMENTE EN CASOS DE ERC

PUEDES ENCONTRAR la diferencia

LA PERDIDA PROGRESIVA DE PESO ES UN HALLAZGO CONSTANTE EN GATOS CON ERC

Empieza alrededor de
3 anos

antes del diagndstico de la ERC?

En el afio previo al diagndstico
se observa un

10%

de pérdida de peso corporal®?

La pérdida de peso es un
signo presente en el

50%

de los gatos en los que se
diagnostica ERC*

Se puede observar

pérdida de peso
independientemente de la edad
y de si el gato tiene una ERC en

fases iniciales o avanzadas?

PERDIDA DE PESO PROGRESIVA EN GATOS ANTES Y DESPUES DEL DIAGNOSTICO DE LA ERC?

IRIS1elRIS2
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Peso (Kg)
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Tiempo (ainos) relativo al diagnostico de ERC (dia 0)

Edad de los gatos:

— <13,0 anos

= 13,0—-<15,0 anos
15,0—-<16,5 anos
>16,5 anos

La pérdida progresiva de

peso es puede ser facilmente
monitorizada por los cuidadores
y evidencia que hay un problema
que necesita investigacion.



UNA HERRAMIENTA DE DETECCION FACIL-
tu primer paso PARA EL DIAGNOSTICO PRECOZ

LA VERSATILIDAD DE UTILIZAR MEDICIONES DE PESO PARA DETECTARLAERC

En TODAS las
visitas

1] Rapida, facily No invasiva
T rentable

| I/ Facil de ensenar
alos cuidadores
para que pesen
correctamente en
casa

PROTOCOLO DE DETECCION:

—

Investigacion diagnéstica,
incluyendo pruebas de ERC*

PROXIMOS PASOS PARA EL DIAGNOSTICO ¢ Anamnesis cuidadosa

Hay muchas enfermedades que pueden provocar
pérdida de peso en los gatos, incluida la ERC. Por ello,
la investigacion diagndstica tras la identificacion de
una pérdida de peso >5% debe incluir:

» Exploracidn clinica minuciosa

» Evaluacion hematolodgica general, incluyendo
SDMA, creatinina y funcion tiroidea

 Evaluacion uroldgica, incluida la proteinuria

» Medicion de la presion arterial

**Aunque pequerias cantidades de pérdida de peso en gatos mayores pueden ser normales, las pérdidas de >5% indican un problema.>%




(como la pérdida de peso)

l

(cuando aun no se presentan otros signos clinicos

«tipicos»)

(incluida la esperanzay la calidad de vida.?)

Esto es algo en lo que puede participar todo el equipo de la clinica,
asi que, ;por qué no compartes esta guia para que todo el mundo se implique?

AYUDAR A LOS CUIDADORES
a detectar LA ERC TEMPRANA

CONSEJOS PARA IMPLICAR ALOS CUIDADORES

Enfocate enlos gatos de 7 afios o mas

anima a los cuidadores de gatos
mayores de 7 afios a acudir alaclinicaoa
realizar mediciones periddicas de pesoy
seguimiento en casa

Educa proactivamente

utiliza los registros de peso enl
a visita para abrir conversaciones sobre
los cambios de peso y la salud del gato,
incluyendo como puede ser un buen indicador
temprano de ERC

asegurate de que los cuidadores de
gatos mayores saben sobre problemas de
salud silentes como la ERC y los beneficios
de un diagndstico precoz, antes de que los
signos clinicos afecten a su calidad de vida.

el diagnostico y el tratamiento
precoces pueden prolongar laduraciony la
calidad de vida del gato®

Anima ala accion

ensena a los cuidadores como pesar a
su gato en casa, donde hacer un seguimiento de
su pesoy como calcular el % de pérdida de peso

recomienda a los cuidadores
que contacten con la clinica siobservan una
pérdida de peso >5% para que puedan hacerse
pruebas

haz saber alos
cuidadores cuales seran las investigaciones
posteriores desde el principio, para que no les
supongan una sorpresa

Visita

www.kidneycatcare.com/es
o escanea el codigo QR para acceder ala
pagina de educacion del cuidador sobre la

ERC felina donde encontrararecursos e
informacidén sobre el manejo de su gato.




SIENTE LA diferencia con un
BUEN SOPORTE Y SEGUIMIENTO

Recuerda que, para los cuidadores, es
probable que la ERC de su gato sea una
experiencia completamente nuevay
preocupante. Comunicarse desde la
comprension puede mejorar enormemente el
cumplimientoy, por tanto, los resultados
clinicos.

Pregunta alos cuidadores sobre sus
preocupaciones, reconoce sus sentimientos
y asegurales que siempre estas ahi para
ayudarles a ellos y a su gato..

SE COMPRENSIV®

Ofrece consejos claros, sencillos y practicos sobre
como poner en practica los cambios de manejo
que sugieres, y haz un seguimiento con llamadas
telefonicas, citas con AT Vs y/o informacion por
escrito.

SE COMUNICATIV@

Educa sobre la probable progresion de la
enfermedad y subraya laimportancia de seguir los
cambios de tratamiento recomendados, asi como
la monitorizacién periddica.




DECHRA: TE APOYA EN EL ACOMPANAMIENTO DE LOS CUIDADORES

Desde materiales para ayudar a educar e informar a los
cuidadores, hasta una gama de productos eficaces para tratar
la ERC enlos gatos, Dechra se dedica a ayudarte a comunicarte
de forma eficaz con los cuidadores sobre la ERC y a ofrecer
soluciones practicas de tratamiento.

CONSEJOS PARA AYUDARALOS
CUIDADORES EN LA TRANSICION CON
EXITO DE SU GATO A UNA DIETA RENAL

Describir la dieta renal como el «tratamiento»
de su gato puede ayudar a algunos cuidadores a
apreciar mejor su importancia

Recuérdales que un buen manejo dela ERC
permitira a su gato llevar una vida mas
independiente y activa, durante mas tiempo

Haz llamadas telefénicas de seguimiento

Accede alainformacidon sobre los productos Dechray alos
materiales para cuidadores, incluidos los folletos informativos,
en www.dechra.es

RECUERDA INSISTIREN LA
IMPORTANCIA DE MANTENER UNA
BUENA INGESTA DE LiQUIDOS,
PARA AYUDAR A RALENTIZAR LA
PROGRESION DE LA ERC

Visita nuestra pagina para veterinarios para saber mas sobre:

» Mas consejos sobre una transicion dietética sencilla

para mejorar el cumplimiento en el tratamiento de la ERC
« Consejos para fomentar una buena ingesta de liquidos
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« Aspectos clave que hay que comunicar alos cuidadores de gatos




Para maximizar la calidad y la esperanza de vida,
el éxito del tratamiento de la ERC depende de:

Minimizar el trabajo de los rifiones

Con cambios en la dieta, manteniendo la
hidratacion, y medicamentos adicionales segun
sea necesario.

EL MANEJO a largo PLAZO

Monitorizacion periodica de la progresion de la
enfermedad

Mediante revisiones periodicas, toma de
muestras de sangre y orinay, a veces, otras
pruebas diagndsticas, incluidas las de imagen.
En general, se recomienda que los gatos con
ERC sean visitados cada 1-4 semanas tras el
diagndstico inicial y, a partir de entonces, al
menos cada 3-6 meses una vez estabilizados.®
Debe animarse a los cuidadores a que
monitoricen el peso y los sintomas en casa: enla
pagina web para cuidadores encontraran toda la
informacion que precisan para la monitorizacion
de pacientes con ERC.

www.kidneycatcare.com/es

Cumplimiento de las recomendaciones por
parte de los cuidadores

Con la ayuda de una buena comunicaciony el
apoyo del equipo veterinario.

La pérdida de peso constante,
la disminucién de la puntuacion
de la condicion corporal (BCS)
o la puntuacion de la condiciéon
muscular (MCS) deben motivar
una investigacion adicional
Mira el video sobre la evaluacion de la

BCS y MCS en gatos escaneando el cédigo
QR a continuacién

NOTA: Hay que tener cuidado para comprender las patologias concurrentes comunes y como pueden interactuar. Deben
tomarse medidas para mitigarlo como parte del plan de tratamiento en curso; por ejemplo, el hipertiroidismo aparece con
frecuencia junto ala ERC y kenmascara» la enfermedad; deben comprobarse los parametros renales una vez que el gato
hipertiroideo se estabiliza como eutiroideo.




ACOMPANAMIENTO en todas las FASES DE LA ERC

Dechra dispone de una gama de productos de calidad que ayudan en el tratamiento de la ERC felina.

Dieta SPECIFIC™ FKD/FKW/FKW-P
Kidney Support

SPECIFIC™ Kidney Support es un alimento
dietético completo para gatos adultos con
insuficiencia renal, cardiaca y/o hepatica
cronica y/o urolitiasis por urato, oxalato o
cistina.

Equilibrada nutricionalmente para favorecer los
parametros sanguineos normales, el equilibrio del
nitrogenoy la funcion renal:

« Contenido restringido de fosforo para
prevenir la hiperfosfatemia, lo que ha
demostrado ralentizar la progresion de la
insuficiencia renal®

» Contenido reducido de proteinas que se
combina con proteinas de alto valor biolégico

« Alto contenido en acidos grasos omega-3 de
aceite de pescado

FOR ADULT CATS
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Kidney Support

Aliment diététique complet pour le soutien de a fonction rénale, cardiaque
et hépatique
Dit-Al it -, Herz- und Leberfunktion
futtermittel zur Unterstiitzung der Nieren-,
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FOR ADULT CATS
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 Lareduccién del contenido de sodio ayuda a
romper el circulo vicioso de la retencion de
agua. Esto es esencial paralos enfermos
renales, hepaticos y cardiacos

« Con citrato potasico anadido que ayuda a
mantener el oxalato calcico en solucidon

« Alta densidad caldrica para mantener el peso
corporal

Disponible en formato seco, en trocitos con
salsa o en formato humedo.

Para mas informacién, incluidas las
composiciones dietéticas, escanea el codigo

QR.




Porus® One

Contiene Renaltec®, un adsorbente intestinal selectivo a base de
carbono de los precursores de las toxinas urémicas con una gran
capacidad de adsorcion.

» No tiene sabor niolor: los gatos lo Mirataz 20mg/ml pomada transdérmica para gatos

aceptan facilmente’ . . . N . L
El primer y unico medicamento transdérmico con registro veterinario

para el aumento de peso corporal en gatos que sufren inapetenciay
pérdida de peso como consecuencia de enfermedades crénicas.

« Formulacién en polvo facil de
administrar en la comida humeda

« Una administracion diaria « Contiene el principio activo mirtazapina, que interviene en la disminucion

e Numerosos poros diminutos y una del apetito

carga eléctrica que facilita una gran  Induce un aumento de peso

capacidad de adsorcién unicamente | { significativo en gatos con —— P
: = | { . . . = ® ’

de moléculas muy pequeiias como los pérdida de peso involuntaria en M"‘ataz 20 mg/g

precursores de las toxinas urémicas tan sélo 14 dias® Pomada transdérmica para gatos / Transdermalni mast pro kocky /

Transdermalna mast pre macky -
0,1 g contiene 2 mg de mirtazapina (como hemihidrato) /

. . r . . . . .. A i i ihidrato) /
Se excreta en las heces sin absorcion ni metabolismo « Una aplicacién diaria 0,1 g contém 2 mg de mirlazapina (sob a forma de hemitz(o)

| Il
ie 2 mg mirtazapinum (ut hemihydricum) /
8’1 g 3%2323’;2 2 mg mirtazapinu (vo forme hemihydratu) -D
« Laaplicacion en la superficie o’ N
p P 59 ‘ r mirataz® 20 mg/g &l

Pomada transdérmica para gatos /

Transdermalni mast pro kocky/

Transdermélna mast pre macky
S rratare 3 ma d mirtazaping (como hemihidalo). Una vez

interna de la oreja del gato es

Catney One
) bien tolerada®
Contiene carbonato de lantano; un

quelante de fésforo que no contiene
calcio.

« Sequridady eficacia probadas
E y P Desde su lanzamiento, el 80% de los veterinarios afirman que utilizan

+ Reduce el riesgo de hipercalcemia regularmente Mirataz, debido a la facilidad de administracién.*°

» Formulacién en polvo facil de administrar
en la comida humeda

« Una administracion diaria
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;
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Accede alos SPCs de: Felimazole1,25mg  Felimazole 2,5 mg Felimazole 5 mg Felimazole sol. oral Laxatract Lodisure Mirataz Prevomax



Prevomax

Eficaz contra las causas neurales y humorales del vomito
mediante la inhibicidén de la unién de la sustancia P en el centro
emeético.

« Inyectado (por via subcutanea o intravenosa) una vez al dia
durante un maximo de cinco dias consecutivos

oN: 586689.59

Prevomax
10 mg/ml

b e

olucion inyectab
?’ara perros ¥ gaLC_:ISe/
Soluzione iniefta (

« Contiene alcohol bencilico, un conservante
que se sabe que reduce el dolor en ellugardela
inyeccidn, en comparacion con otras alternativas

Per cani € g?tl J g
maropitant inyectable que se conservan con 3‘;‘,‘;935}'%5 gtos forevomaX@ !
Maropita ma/ §
metacresol . &ec@ble/lgi:ttabue/ /
Ma:‘:;fa Lntjetével (
« Ayuda areducir el dolor a lainyeccion, : il 7 N
20m
manteniendo al gato mas tranquilo y relajado
Lodisure
Contiene amlodipino, que esta
indicado para el tratamiento de la hipertension sistémica
felina.
o Comprimido aromatizado para _ N s O
fomentar la aceptacién LOd'sure 1'mg se per gatti
- atos / Compresse P
Comprimidos pa[adg .
» Comprimidos divisibles para una Amlodipino / Amlodip
. .1 . hra
dosificacion precisa ] o558 o
56 comprimidos e

e Administracién unavez al dia

Para saber mas sobre nuestra gama de productos
que ayudan en el tratamiento de la ERC en gatos,
visita www.dechra.es

Laxatract

Para el tratamiento del estrenimiento y el tratamiento
sintomatico de enfermedades que requieren facilitar la

defecacion.

o 56791920

8 Laxatract’
8 667 mg/ml

S Jarabe para perros ¥
o gatos/ Xarop;e para

cdes e gatos/

Sciroppo per can! e

y gatos

atti
Eamu\osa /Lactulose/
Lattulosio

=

¢« Puede mezclarse conla comida o

administrarse directamente enlaboca
para facilitar suadministracién

» Laprimera solucion oral de lactulosa con
registro veterinario para su uso en perros

« Con jeringa dosificadora disefiada para un
manejo sencillo y limpio.

APOYO A PATOLOGIAS CONCURRENTES

Felimazole

Contiene tiamazol y es el tratamiento original con registro

veterinario para el hipertiroidismo felino.

« Disponible tanto en solucion oral
como en comprimidos para una facil
administracion

 Disponible en diferentes
concentraciones, lo que permite una
dosificacion precisa

» Lasolucion oral tiene sabor a miel para
facilitar su aceptacién

Felimazole®:

TSR

o000 O

Felimazole

5

Solucion oral

Sol

Comprimidos recubiertos para gatos /

Comprimidos revestidos p:
Tiamazol

o’

100 comprimidos.

mg/ml

lugdo oral

25mg e

on

X

Felimazole
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Diagnéstico tempranodela ERC
(IRIS 1 e IRIS 2%*)

EL DIAGNOSTICO PRECOZ DE LA ERC PUEDE SER DIFiCIL
Signos clinicos escasos y a menudo sutiles
» Los cuidadores no ven un problema que provoque una visita al veterinario

« Alos cuidadores les resulta dificil justificar el coste y el estrés potencial de las
pruebas de diagnostico

» Los cuidadores no suelen comprender la gravedad de la enfermedad
y como una intervencién precoz puede mejorar la calidad de vida

tanto para ellos como para su gato

La pérdida de peso puede utilizarse de forma fiable para detectar la
ERC temprana en los gatos

« Lapérdida progresiva de peso es un hallazgo constante en gatos con ERC,
independientemente del estadio IRIS

Referencias:

ENCUENTRA ANTES LA DIFERENCIA
en casos de ERC FELINA

Oportunidad para una
intervencion temprana

Mejoradela
calidad y la esperanza de vida

Una pérdida de peso

>5% debe iniciar una PERDIDA DE PESO PROGRESIVA EN GATOS

ANTES Y DESPUES DEL DIAGNOSTICO DE LA ERC?

investigacion .
diagnostica adicional, .
que incluya una analisis 5 P
de sangrey orina, para K s
ayudar a identificar la & 2
ERC u otras afecciones. : . . 1 - -

Tiempo (afios) relativo al diagnéstico de ERC (dia 0)

ACOMPANAMIENTO EN TODAS
LAS FASES DE LA ERC

Escanea el codigo QR para saber mas
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